
第10号
令和２年1月24日発行

奈 商 だ よ り
自分新発見！夢、奈商で！ 志高く 輝け 翔ばたけ 奈商生

令和元年度版

２月の行事予定

２月２日(日) 全商商業経済検定 ２月20日(木) 後期期末考査（2日目）

２月４日(火) ＡＬＴ来校 ２月21日(金) 後期期末考査（3日目）

２月11日(火) 建国記念の日 ２月23日(日) 天皇誕生日

２月12日(水) スクールカウンセラー来校 ２月24日(月) 振替休日

２月13日(木) 推薦入学 ２月25日(火) ＡＬＴ来校

２月19日(水) 後期期末考査（1日目） ２月28日(金) 卒業証書授与式予行・同窓会入会式

休業明け全校集会 ビジネスマナー講座
１２月１８日（水）に本校教諭と生徒６名が奈井江中学

校へ伺い、中学３年生３４名を対象としたビジネスマ

ナー講座を実施しました。この取組は本校と奈井江中

学校の連携事業の一環として行っており、中学生に社

会人として求められるビジネスマナーを体験的に身に

付けてもらうことを目的としています。

講座は、本校教諭が講師となり、「第一印象と身だし

なみの大切さ」「挨拶の基本動作」「企業訪問時等にお

ける入退室の動作」「椅子の座り方」「会話の基本」につ

いてスライドを活用して分かりやすく説明しながら、本校

生徒が模範となる動作を示した後、中学生が実際に動

作の練習をする形で進められました。中学生たちは、動

作のポイントを１つずつ丁寧に確認しながら真剣な表情

で練習に取り組んでいました。

商業高校では、これらのことを授業の中で学習すると

ともに、普段の学校生活の中でも実践しているためか、

本日、模範を示してくれた生徒たちの動きはたいへん

自然であり、大人っぽく見えました。講座に参加した中

学生はじめ、本校生徒が、将来、立派な社会人として活

躍してくれることを期待しています。

１２月２４日（火）から１月１５日（水）までの冬期休業が

終了し、１月１６日（木）から授業が再開されました。

冬期休業中、学校では１月１９日（日）、２６日（日）に実

施される情報処理検定、簿記実務検定に向けて講習を

受けている生徒や３１日（金）に行われる課題研究発表

会の準備をする生徒、部活動に取り組む生徒が登校す

るなど休業中においても充実した学校生活を送っている

生徒の姿が見られました。

全校集会では、校長から年度のまとめの時期を迎え
｢自分は今のままでいいのだろうか｣「今の自分を少しで
も変えて高めたい｣と思っている人もいるのではないで
しょうかと全校生徒に向けて問いかけがありました。

人は、１日に６万回程度の考え事をすると言われその
うちの９５％は前日と同じことを考え、何も意識せず、同
じような生活をしていると一定のパターンができあがり、
ほぼ毎日、同じパターンで行動してしまうことと、「人が変
わることの難しさ」を生徒に伝えました。

自分を変える工夫として「目標を設定して毎日声に出し
て読み、その目標を部屋の目立つところに貼り、１日が
始まる朝に声に出すことによって脳が刺激され、目標に
向けて動くやる気が上がること」「新しいことに挑戦する

オリエンテーション 挨拶の仕方

入退出の仕方 椅子の座り方

校長講話

ことで新たな発見があった
り､考え方が変わったり､自
信がついたりすること」「自
分の殻を破るために一歩
踏み出す勇気を持つこと」
の３つの工夫の説明があ
りました。

最後に、年度のまとめに
向かうこのタイミングをきっ
かけにし、新たな目標を定
めて、「少しだけ自分を変
えてみる」、「高めてみる」
ことで「目標に向かって行
動する素晴らしい自分に
出会えるはず」という話が
ありました。 全校集会



球 技 大 会

１２月２０日（金）本校体育館、格技場において球技大会

を実施しました。開会式では、校長から「生徒たちの手で

球技大会を作り上げ、楽しんでほしい」 「仲間同士大いに

声を掛け合い、チームワークやペアワークを発揮して前

向きにプレーしてほしい」と挨拶があった後、鈴木一也く

ん（３年）が「スポーツマンシップに則り、楽しみながらプ

レーすることを誓います」と力強く選手宣誓を行い競技が

開始されました。

卓球・バドミントン・ドッジボール・フットサル・バスケット

ボール・バレーボールの６種目が行われ、いずれも男女

問わずのダブルスもしくはチーム同士が対戦しました。

バドミントン・バレーボールは、各クラスから出場する複

数のチームが予選リーグと決勝トーナメントで、ドッジ

ボール・フットサル・バスケットボールはクラス対抗で熱戦

を繰り広げました。 どの試合も、白熱した試合が続き、

ファインプレーも飛び出すなど応援する生徒たちから惜し

みない拍手や歓声が上がっていました。

生徒たちは、球技大会を通して、「仲間たちと協力しなが

ら共通の目標に向かって努力すること」「喜びや感動を仲

間たちと分かち合うこと」の素晴らしさを実感したようです。

賞 状 伝 達 式
１２月２３日（月）本校体育館にて賞状伝達式が行わ

れました。

櫻井 鞠英さん（３年）は、滝川卓球選手権大会におい

て一般女子シングルス第３位となり、佐々木 彩さん

（２年）は、全国商業高等学校協会主催 珠算・電卓実

務検定（電卓）において第１級を取得しました。

林 樹里愛さん（１年）は、全国高等学校選抜バドミ

ントン選手権大会北北海道予選会北空知地区予選会女子

シングルス２部 準優勝となり、校長からそれぞれ賞状

が手渡されました。全校生徒から表彰生徒に対して大き

な拍手が送られました。

櫻井 鞠英さん 佐々木 彩さん 林 樹里愛さん


